1

КОРРЕКЦИЯ ЗРЕНИЯ В “ОСТ-ОПТИК К” - ЭТО

 ОПТИМАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМ СО ЗРЕНИЕМ У ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ

   Общество  с ограниченной ответственностью “ОСТ-ОПТИК К” специализируется на профилактике и контактной коррекции зрения с последующим длительным наблюдением пациентов. 

   Что может быть неприятней, чем расплывающиеся буквы в книге, нечеткие изображения на экране телевизора или на мониторе компьютера, невозможность прочитать ценники в магазине и прочие противные эффекты, проявляющиеся вследствие нарушения зрения? Приходится мириться с этой ситуацией, носить очки, контактные линзы. Большинство  людей уже и не помнит себя без этой дополнительной оптики. Но ведь было время, пусть даже очень давно,  когда зрение было хорошим. Что же произошло? Виной всему прогрессирование, усиление дефекта зрения. Особенно массовый характер приняло у детей и подростков прогрессирование близорукости (миопии), причем каких-либо гарантированных способов лечения еще не придумано. Более того, есть мнение, что блирорукость является закономерной реакцией человеческой природы на резко возросшие нагрузки на орган зрения при рассматривании предметов вблизи. Тем не менее, близорукость считается болезнью и накладывает массу ограничений на будущую профессию человека. Актуальным в этом случае становится хотя бы замедление развития миопии.  Известно, что близорукость развивается в основном в школьные годы, когда растущий глаз подвергается прямому насилию при длительном чтении или рассматривании экрана монитора компьютера, часто ночью или при плохом искусственном освещении.  Стандартные очки, прописываемые в таких случаях, были до недавнего времени практически единственным доступным методом коррекции зрения. Сегодня нет сомнения в том, что наиболее удобным способом (в смысле качества коррекции зрения) являются контактные линзы. Даже их очевидные преимущества, выражающиеся в возможности заниматься активными видами спорта, туризма, иметь широкое поле зрения и корректировать большую разницу оптических сил разных глаз позволяют примириться с определенными сложностями при уходе за контактными линзами. Однажды попробовавший носить линзы, уже не забудет ощущения полной свободы действий и изумительной четкости зрения. Но самое интересное состоит в том, что при использовании контактных линз у детей и подростков ярко проявляется эффект стабилизации близорукости! Это невозможно было изучать до тех пор, пока достаточное количество детей не начало носить линзы. Однако как только технический прогресс шагнул вперед и врачи стали предлагать недорогие и качественные линзы, этот эффект заставил говорить о себе. И действительно - по данным исследований, проведенным в московском Институте глазных болезней им. Гельмгольца, выявлено, что “контактные линзы стабилизируют клиническую рефракцию при прогрессирующей миопии примерно у 67% (!) пациентов, в то время,  как в контрольной группе пациентов, корригированных очками, этот показатель ... не превышает 26.5%” (“Актуальные вопросы контактной коррекции зрения”, М., 1989 г.). Там же отмечено, что даже в случае, когда миопия не стабилизируется, ее среднегодовой градиент (скорость изменения) примерно в три раза (!) меньше, чем при очковой коррекции. Эти данные настолько важны, что нелишне пояснить их еще раз. Если ребенок в первом классе имел небольшую близорукость, то, сразу применив контактную коррекцию, он в 67% случаев не ухудшил бы себе зрение до конца обучения в школе! Даже если бы зрение продолжало падать, скорость падения была бы в три раза меньше, а ведь ухудшение зрения во многих случаях идет со скоростью 0.5 - 1.0 диоптрий в год! Кто сможет теперь оценить ущерб, который нанесен здоровью ребенка из-за того, что ему не сразу поставили контактные  линзы? Есть над чем подумать родителям, да и самим подросткам, когда они почувствуют, что стали хуже видеть! Не будем здесь касаться проблем врожденной близорукости и развития детей в возрасте до 3 лет, хотя и тут контактная коррекция  дает совершенно новые возможности полноценного развития маленького организма. Однако нельзя не отметить существования еще одной проблемы - проблемы гиперметропии (дальнозоркости) у детей. Встречающаяся не так часто, как миопия, гиперметропия делает ребенка совершенно беспомощным - ведь близорукий видит четко хотя бы вблизи, а дальнозоркий - нигде! В глазных отделениях поликлиник встречаются ребятишки, у которых через очки видны, кажущиеся огромными, грустные глаза. Это очки для постоянного ношения, тяжелые, неудобные и - пожизненно! Тут не до веселья. И вот в этом случае контактные линзы просто незаменимы. Вы порадуетесь вместе со своим ребенком, который получит возможность полноценно, безо всяких комплексов наслаждаться радостью жизни.

   Компания “Ост-Оптик К”, работая на переднем крае современных средств контактной коррекции зрения, всегда готова прийти на помощь даже в очень сложных случаях нарушения зрения. В активе компании возможность установки  контактных линз в оптическом диапазоне от минус 25 до плюс 25 диоптрий, широкий выбор различных типов линз, в том числе и для очень чувствительных глаз, большой набор современных средств по уходу за контактными линзами. Мы всегда готовы рассмотреть предложения от заинтересованных организаций, желающих восстановить зрение своим сотрудникам и их детям. Это в равной степени относится как к контактной, так и, в ближайшем будущем, лазерной коррекции зрения.

     Компания “Ост-Оптик К” сделает все для того, чтобы у Вас не возникало проблем при проведении коррекции зрения!

    Офис ООО “Ост-Оптик К”: 690600, г. Владивосток, ГСП, ул. Нерчинская, 10, офис 305, телефон/факс/круглосуточный автоответчик  (4232) 300-307.

Лицензированные кабинеты контактной коррекции зрения “Ост-Оптик К” расположены:

1.  Поликлиника ДВО РАН, Владивосток, ул. Кирова, 95, тел. 314-997.

2.  Поликлиника ДВКЦББ,  Владивосток, ул. Береговая, 3, каб. 60, тел. 495-488

3.  Поликлиника УВД, Владивосток, ул. Октябрьская, 10, каб. 29, тел. 214-235
